
ААҚТ МТТ әлеуетін арттыру үшін Ұлттық бапкердің 

ТЕХНИКАЛЫҚ ТАПСЫРМАСЫ/ЖҰМЫСТАРДЫҢ КӨЛЕМІ 

 

ЛАУАЗЫМ АТАУЫ Ұлттық бапкер  

ЕСЕП БЕРУ РПДҒПО УЖҰ үйлестірушісіне 

ЖҮМЫСТЫҢ БАСТАЛУ КҮНІ Тренингтің оқу материалын дайындау үшін 1 күн 

ТРЕНИНГ ӨТКІЗУ КҮНДЕРІ 2024 жылғы 1-2 қазан 

ЖҰМЫСТЫҢ АЯҚТАЛУ КҮНІ Тренингтің есебін дайындау үшін 1 күн 

ЖҰМЫС ОРНЫ  Алматы қ. 

ЖҰМЫС КҮНДЕРІНІҢ САНЫ 4 күн 

ТАҚЫРЫПТЫҢ ӨЗЕКТІЛІГІ ТУРАЛЫ АҚПАРАТ 
Апиын агонистерімен қолдаушы терапия (ААҚТ) инъекциялық есірткілерді қолданатын адамдарға арналған 

АИТВ профилактикасы қызметтерінің кешенді пакетінің негізгі интервенцияларының бірі болып табылады.  

Табысты терапияның кілті мультитәртіптік топтың (МТТ) – нарколог, психолог және әлеуметтік 

қызметкердің үйлесімді жұмысы болып табылады.  

ААҚТ кабинеттерінің қызметкерлері үшін тұрақты оқыту кадрлардың біліктілігі мен құзыреттілігін 

арттыруға ықпал етеді. Сүйемелдеу сапасын және көрсетілетін кешенді медициналық-әлеуметтік көмекті 

арттыру, оның ішінде бағдарламада жүрген АИТВ жұқтырған пациенттердің АРВ терапиясына бейімділігін 

жақсарту үшін Республикалық психикалық денсаулық ғылыми-практикалық орталығы 2024-2026 жылдар 

ішінде ААҚТ кабинеттерінің МТТ үшін Ұлттық семинар-тренингтер сериясын өткізеді. Бұл жобаның негізгі 

қажеттілігі ААҚТ аймақтық қызметкерлерін кәсіби даярлау қажеттілігінде. Сонымен қатар, бүгінгі таңда 

мемлекеттік бюджет есебінен метадон сатыпалымы және оны одан әрі пайдалану өзекті мәселе болып 

табылады. Осы мақсатта тренингке амбулаториялық-дәрілік қамтамасыз етумен айналысатын провизорлар 

шақырылатын болады. 

ЖҰМЫС ФУНКЦИЯЛАРЫНЫҢ СИПАТТАМАСЫ 

ААҚТ шеңберіндегі тиімді өзара іс-қимыл мәселелері бойынша МТТ мамандары мен провизорлар 

үшін теориялық бөлім мен практикалық сабақтарды қамтитын тренинг пакетін дайындау.  

Мақсаты ААҚТ пациенттеріне тиімді медициналық және психикалық-әлеуметтік қолдау көрсету 

бойынша МТТ әлеуетін арттыру, сүйемелдеу сапасын және көрсетілетін кешенді медициналық-

әлеуметтік көмекті арттыру, сондай-ақ метадонмен дәрі-дәрмекпен қамтамасыз етуді 

ұйымдастыру мәселелері бойынша провизорлардың білімін арттыру болып табылады. 

НЕГІЗГІ МІНДЕТТЕР 

1. ААҚТ бағдарламасы бойынша қолданыстағы нормативтік-құқықтық және әдістемелік 

құжаттарды зерттеу және талдау жүргізу. 

2. Тренинг өткізу үшін қажетті шығын материалдарының тізбесін дайындау. 

3. Тренинг тақырыбы бойынша презентациялар/дәрістер мен практикалық сабақтар өткізу 

үшін оқу материалдарын дайындау. 

4. Тесттерді қою дағдылары мен білімінің бастапқы және соңғы деңгейін бағалау үшін тест 

тапсырмаларын дайындау. 

5. Презентациялар, практикалық сабақтар, рөлдік ойындар, топтық пікірталастар, 

клиникалық жағдайларды талдау, білім деңгейін бағалау және тренингті бағалау. 

6. Өткізілген тренинг бойынша есепті дайындау. 

КАНДИДАТҚА ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР 

1. Қоғамдық денсаулық сақтау саласындағы немесе басқа да тиісті пән бойынша жоғары 

медициналық білім, қосымша білім.  

2. Кемінде бес жыл ұлттық және халықаралық деңгейлерде тиісті кәсіби даярлау тәжірибесі. 

3. Есірткі тұтынушыларға әлеуметтік қолдау көрсетуді жоспарлау мен көрсетудің 

дәлелденген білімі мен практикалық тәжірибесі. 

4. Қазақстанда ААҚТ-ны іске асыру мәселелері (оның ішінде нормативтік-құқықтық 

актілер), метадон сатыпалымының ағымдағы жағдайы бойынша, сондай-ақ есірткілік 

дәрілік заттар айналымы саласындағы мемлекеттік бақылау саласындағы үздік білім. 

5. Аймақтық есірткі саясаты, халықаралық ұсынымдар, ұлттық заңнама мәселелері бойынша 

білімді меңгеру.  

6. Бапкер ретінде жұмыс тәжірибесі, ААҚТ мәселелері бойынша болғаны тіптен жақсы (оқу 

материалдарының пакетін әзірлеу, оның ішінде бағдарлама, презентациялар, клиникалық 

жағдайлар, білім деңгейін бағалау нысанын (пре- және пост-тесттер) қоса алғанда). 

ЕСЕП БЕРУ ЖӘНЕ МАТЕРИАЛДАР: 



Тренинг аяқталғаннан кейін 3 жұмыс күні ішінде есепті, білім деңгейін бағалаудың толтырылған 

нысандарын және тренингті бағалау нысанын ұсыну. 

  



 


