
ААҚТ МТТ әлеуетін арттыру үшін Ұлттық бапкердің 

ТЕХНИКАЛЫҚ ТАПСЫРМАСЫ/ЖҰМЫСТАРДЫҢ КӨЛЕМІ 

 

ЛАУАЗЫМ АТАУЫ Ұлттық бапкер  

ЕСЕП БЕРУ РПДҒПО УЖҰ үйлестірушісіне 

ЖҮМЫСТЫҢ БАСТАЛУ КҮНІ Тренингтің оқу материалын дайындау үшін 1 күн 

ТРЕНИНГ ӨТКІЗУ КҮНДЕРІ 2024 жылғы 1-2 қазан 

ЖҰМЫСТЫҢ АЯҚТАЛУ КҮНІ Тренингтің есебін дайындау үшін 1 күн 

ЖҰМЫС ОРНЫ  Алматы қ. 

ЖҰМЫС КҮНДЕРІНІҢ САНЫ 4 күн 

ТАҚЫРЫПТЫҢ ӨЗЕКТІЛІГІ ТУРАЛЫ АҚПАРАТ 

Апиын агонистерімен қолдаушы терапия (ААҚТ) инъекциялық есірткілерді қолданатын 

адамдарға арналған АИТВ профилактикасы қызметтерінің кешенді пакетінің негізгі 

интервенцияларының бірі болып табылады.  

Табысты терапияның кілті мультитәртіптік топтың (МТТ) – нарколог, психолог және 

әлеуметтік қызметкердің үйлесімді жұмысы болып табылады.  

ААҚТ кабинеттерінің қызметкерлері үшін тұрақты оқыту кадрлардың біліктілігі мен 

құзыреттілігін арттыруға ықпал етеді. Сүйемелдеу сапасын және көрсетілетін кешенді 

медициналық-әлеуметтік көмекті арттыру, оның ішінде бағдарламада жүрген АИТВ 

жұқтырған пациенттердің АРВ терапиясына бейімділігін жақсарту үшін Республикалық 

психикалық денсаулық ғылыми-практикалық орталығы 2024-2026 жылдар ішінде ААҚТ 

кабинеттерінің МТТ үшін Ұлттық семинар-тренингтер сериясын өткізеді. Бұл жобаның 

негізгі қажеттілігі ААҚТ аймақтық қызметкерлерін кәсіби даярлау қажеттілігінде. Сонымен 

қатар, бүгінгі таңда мемлекеттік бюджет есебінен метадон сатыпалымы және оны одан 

әрі пайдалану өзекті мәселе болып табылады. Осы мақсатта тренингке амбулаториялық-

дәрілік қамтамасыз етумен айналысатын провизорлар шақырылатын болады. 

ЖҰМЫС ФУНКЦИЯЛАРЫНЫҢ СИПАТТАМАСЫ 

ААҚТ шеңберіндегі тиімді өзара іс-қимыл мәселелері бойынша МТТ мамандары мен 

провизорлар үшін теориялық бөлім мен практикалық сабақтарды қамтитын тренинг 

пакетін дайындау.  Мақсаты ААҚТ пациенттеріне тиімді медициналық және психикалық-

әлеуметтік қолдау көрсету бойынша МТТ әлеуетін арттыру, сүйемелдеу сапасын және 

көрсетілетін кешенді медициналық-әлеуметтік көмекті арттыру, сондай-ақ метадонмен 

дәрі-дәрмекпен қамтамасыз етуді ұйымдастыру мәселелері бойынша провизорлардың 

білімін арттыру болып табылады. 

НЕГІЗГІ МІНДЕТТЕР 

1. ААҚТ бағдарламасы бойынша қолданыстағы нормативтік-құқықтық және 
әдістемелік құжаттарды зерттеу және талдау жүргізу. 



2. Тренинг өткізу үшін қажетті шығын материалдарының тізбесін дайындау. 
3. Тренинг тақырыбы бойынша презентациялар/дәрістер мен практикалық сабақтар 

өткізу үшін оқу материалдарын дайындау. 
4. Тесттерді қою дағдылары мен білімінің бастапқы және соңғы деңгейін бағалау 

үшін тест тапсырмаларын дайындау. 
5. Презентациялар, практикалық сабақтар, рөлдік ойындар, топтық пікірталастар, 

клиникалық жағдайларды талдау, білім деңгейін бағалау және тренингті бағалау. 
6. Өткізілген тренинг бойынша есепті дайындау. 

КАНДИДАТҚА ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР 

1. Қоғамдық денсаулық сақтау саласындағы немесе басқа да тиісті пән бойынша 
жоғары медициналық білім, қосымша білім.  

2. Кемінде бес жыл ұлттық және халықаралық деңгейлерде тиісті кәсіби даярлау 
тәжірибесі. 

3. Есірткі тұтынушыларға әлеуметтік қолдау көрсетуді жоспарлау мен көрсетудің 
дәлелденген білімі мен практикалық тәжірибесі. 

4. Қазақстанда ААҚТ-ны іске асыру мәселелері (оның ішінде нормативтік-құқықтық 
актілер), метадон сатыпалымының ағымдағы жағдайы бойынша, сондай-ақ 
есірткілік дәрілік заттар айналымы саласындағы мемлекеттік бақылау 
саласындағы үздік білім. 

5. Аймақтық есірткі саясаты, халықаралық ұсынымдар, ұлттық заңнама мәселелері 
бойынша білімді меңгеру.  

6. Бапкер ретінде жұмыс тәжірибесі, ААҚТ мәселелері бойынша болғаны тіптен 
жақсы (оқу материалдарының пакетін әзірлеу, оның ішінде бағдарлама, 
презентациялар, клиникалық жағдайлар, білім деңгейін бағалау нысанын (пре- 
және пост-тесттер) қоса алғанда). 

ЕСЕП БЕРУ ЖӘНЕ МАТЕРИАЛДАР: 

Тренинг аяқталғаннан кейін 3 жұмыс күні ішінде есепті, білім деңгейін бағалаудың 

толтырылған нысандарын және тренингті бағалау нысанын ұсыну. 

 

 

  



ОБЪЯВЛЕНИЕ 

 

РГП на ПХВ “Республиканский научно-практический центр психического здоровья” 

МЗ РК объявляет конкурс на позицию Национальный тренер для повышения потенциала 

МДГ ПТАО по предоставлению комплексных медицинских и социальных услуг. 

 

 Квалификационные требования прилагаются. Приглашаем всех заинтересованных 

лиц присылать свои резюме и документы в отсканированном варианте, подтверждающие 

квалификацию, на почтовый адрес: a.li@mentalcenter.kz с пометкой: “Соискатель на 

конкурсную позицию Национального тренера”. 

  

 Срок подачи документов до 23 августа 2024 года 17:00 местного времени. 

 

Кандидаты, предварительно прошедшие отбор, будут приглашены на собеседование 

(online). 

Дополнительную информацию можно получить по номеру: +7 (727) 272-48-32. 

  

mailto:a.li@mentalcenter.kz


ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ/ОБЪЕМ РАБОТ 

Национального тренера для повышения потенциала МДГ ПТАО 

 

НАЗВАНИЕ ДОЛЖНОСТИ Национальный тренер  

ПОДОТЧЁТНОСТЬ Координатору ВПК РНПЦПЗ 

ДАТА НАЧАЛА РАБОТЫ 1 день для подготовки учебного материала 

тренинга 

ДАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ ТРЕНИНГА 1-2 октября 2024 года 

ДАТА ОКОНЧАНИЯ РАБОТЫ 1 день для подготовки отчета по тренингу 

МЕСТО РАБОТЫ  г. Алматы 

КОЛ-ВО РАБОЧИХ ДНЕЙ 4 дня 

ИНФОРМАЦИЯ ОБ АКТУАЛЬНОСТИ ТЕМЫ 

Поддерживающая терапия агонистами опиоидов (ПТАО) является одной их ключевых 

интервенций комплексного пакета услуг по профилактике ВИЧ для людей, употребляющих 

инъекционные наркотики.  

Залогом успешной терапии является слаженная работа мультидисциплинарной группы 

(МДГ) – нарколога, психолога и социального работника.  

Регулярное обучение для сотрудников кабинетов ПТАО способствует повышению 

квалификации и компетенций кадров. Для повышения качества сопровождения и 

оказываемой комплексной медико-социальной помощи, в том числе улучшения 

приверженности к АРВ терапии ВИЧ-инфицированных пациентов, находящихся в 

программе, Республиканский научно-практический центр психического здоровья в 

течение 2024-2026 гг. проводит серию Национальных семинаров-тренингов для МДГ 

кабинетов ПТАО. Основная потребность в данном проекте заключается в необходимости 

профессиональной подготовки региональных сотрудников ПТАО. В дополнение, на 

сегодняшний день актуальным вопросом является закупка метадона за счет 

государственного бюджета и его дальнейшее использование. С этой целью, на тренинг 

будут приглашены провизоры, занимающиеся амбулаторно-лекарственным 

обеспечением. 

ОПИСАНИЕ РАБОЧИХ ФУНКЦИЙ 

Подготовить тренинговый пакет, включающий теоретическую часть и практические 

занятия для специалистов МДГ и провизоров по вопросам эффективного взаимодействия 

в рамках ПТАО.  Целью является повышение потенциала МДГ по оказанию эффективной 

медицинской и психосоциальной поддержки пациентам ПТАО, повышение качества 

сопровождения и оказываемой комплексной медико-социальной помощи, а также 

повышение знаний провизоров по вопросам организации лекарственного обеспечения 

метадоном. 



ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 

7. Изучить и провести анализ существующих нормативно-правовых и методических 
документов по программе ПТАО. 

8. Подготовить перечень необходимых расходных материалов для проведения 
тренинга. 

9. Подготовить учебные материалы для проведения презентаций/лекций и 
практических занятий по тематике тренинга. 

10. Подготовить тестовые задания для оценки исходного и конечного уровня знаний 
и навыков постановки тестов. 

11. Провести презентации, практические занятия, ролевые игры, групповые 
дискуссии, разбор клинических случаев, оценку уровня знаний и оценку тренинга. 

12. Подготовить отчет по проведенному тренингу. 

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТУ 

7. Высшее медицинское образование, дополнительное образование в области 
общественного здравоохранения или другой соответствующей дисциплины.  

8. Не менее пяти лет соответствующего опыта профессиональной подготовки на 
национальном и международном уровнях. 

9. Доказанное знание и практический опыт планирования и оказания социальной 
поддержки наркопотребителям. 

10. Отличные знания по вопросам реализации ПТАО в Казахстане (в том числе 
нормативно-правовые акты), текущей ситуации закупки метадона, а также в 
области государственного контроля в сфере оборота наркотических 
лекарственных средств. 

11. Владение знаниями по вопросам региональной наркополитики, международных 
рекомендаций, национального законодательства.  

12. Опыт работы в качестве тренера, предпочтительно по вопросам ПТАО (разработка 
пакета учебных материалов, включая программу, презентации, клинические 
случаи, форму оценки уровня знаний (пре- и пост-тесты)). 
 

ОТЧЕТНОСТЬ И МАТЕРИАЛЫ: 

После завершения тренинга, в течение 3-х рабочих дней предоставить отчет, заполненные 

формы оценки уровня знаний и форму оценки тренинга. 

 

  
 

 


